
1. Wystawienie recepty farmaceutycznej jest usługą, za którą zawody medyczne pobierają opłaty.

2.  Do wystawienia recepty wymagane są: wiedza, kompetencje i umiejętności. Wielu pacjentów korzysta z płatnych metod uzyskania recepty, takie jak prywatna  
wizyta lekarska lub receptomat. Jednakże, tę samą pomoc pacjent może otrzymać również w aptece, gdzie farmaceuta, jako samodzielny zawód medyczny,  
posiada odpowiednią wiedzę i kompetencje do wystawienia recepty i decydowania o pobraniu opłaty za nią.

3. Obecnie na rynku możemy wyróżnić cztery sposoby wystawiania recept farmaceutycznych:

a.  Wystawienie takiej recepty jest bezpłatne dla pacjenta

b.  Wystawienie recepty jest płatne

c.  Wystawienie recepty jest bezpłatne, ale farmaceuta otrzymuje dodatkowe wynagrodzenie od pracodawcy za tę usługę

d.   Hybryda łącząca rozwiązanie 1. i 2. – farmaceuta pobiera opłatę za taką receptę, ale w określonych sytuacjach może od tej opłaty odstąpić  
np. w sytuacji nagłego zagrożenie zdrowia pacjenta, czy w momencie gdy w ocenie farmaceuty pobranie takiej opłaty byłoby niezgodne z etyką zawodową itp.

4.  Aktualnie NFZ płaci aptekom uczestniczącym w pilotażu antykoncepcji awaryjnej za konsultacje w sprawie wystawienia recepty na tzw. tabletkę „dzień po”,  
a to oznacza, że jesteśmy już w odpowiednim momencie by taką receptę wyceniać i pobierać opłatę za jej wystawienie.

5.  Coraz więcej aptek decyduje się na pobieranie opłaty za wystawienie recepty farmaceutycznej. Koszt takiej recepty zależy od wielu czynników,  
ale na ogół kwoty oscylują pomiędzy 20-40 zł.

6. Pamiętajmy o tym, aby otrzymane pieniądze za receptę farmaceutyczną nie były motywatorem do jej wystawienia.

7. Przy pobieraniu opłaty za wystawienie recepty farmaceutycznej, należy poinformować pacjenta o potencjalnym koszcie.

Ile powinna kosztować recepta farmaceutyczna? 
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„Recepta farmaceutyczna nie powinna być celem samym w sobie, a narzędziem przy konsultacji farmaceutycznej,  
która jest elementem opieki farmaceutycznej.”  Marek Tomków – Prezes NRA


